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У В А Г А, В С І М!


Навчально-методичний центр цивільного захисту та безпеки 


життєдіяльності Донецької області





ІН Ф О Р М У Є,  П О П Е Р Е Д Ж У Є





Побутова хімія





Шкідливі складові засобів побутової хімії:


аніонні ПАР (поверхнево-активні речовини).Вони викликають порушення імунітету, алергію, ураження мозку, печінки, нирок, легенів. Рекомендується використовувати засоби, в яких ПАР не перевищує 5%;


гідрохлорид натрію (для відбілювання); 


нафтові дистиляти (у складі поліролей для металевих поверхонь). Вони можуть впливати як на зір, так і на нервову систему; 


нашатирний спирт (для чищення скляних поверхонь) представляє собою аміачний розчин, який шкідливий для організму людини;


феноли і креозоли. Ці бактерицидні речовини дуже їдкі і можуть викликати діарею, запаморочення, втрату свідомості і порушення функцій нирок і печінки;


нітробензол (у складі поліролей для підлоги і меблів);


формальдегід. Найсильніший канцероген, що викликає сильне подразнення очей, горла, шкіри, дихальних шляхів і легенів; 





Заходи щодо зменшення надходжень шкідливих речовин в організм людини:


 	замініть ПАР альтернативними засобами. Наприклад:


вантузом, який може впоратися із забрудненим санвузлом не гірше, ніж спеціальні хімічні засоби, або харчовою содою; 


соком лимона (видаляє іржу, використовується при митті вікон й видалення плям з одягу); 


натуральними природними маслом та есенціями (можуть служити замінниками освіжувачів повітря); 


оцтом (видаляє плями, дезінфікує, очищає кераміку, видаляє накип). 





Ознаки отруєння:


постійний кашель, головний біль, подразнення, конюнктивити, слабкість, запаморочення, алергічні реакції шкіри,  носова кровотеча, галюцинації, нудота, порушення координації рухів, блідість шкіри, у важких випадках - втрата свідомості. 





Перша долікарська допомога:


припинити подальше надходження отруйної речовини в організм; 


розстебнути одяг, що заважає диханню, зняти пасок; прополоскати рот і горло розчином питної соди ; 


якщо речовина потрапила на шкіру, необхідно  добре промити уражені місця    теплою водою з милом; 


при появі на шкірі набряклості, почервоніння, пухирів або виразок, закрити     уражене місце бинтом; 


при попаданні речовини в очі слід промивати їх великою кількістю теплої води протягом 15-20 хв, після чого накласти суху пов'язку. 


При будь-якому отруєнні - навіть у легких випадках - викликати лікаря.
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