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В Н И М А Н И Е, В С Е М!

Учебно-методический центр гражданской защиты и безопасности 
жизнедеятельности Донецкой области

И Н Ф О Р М И Р У Е Т, П Р Е Д У П Р Е Ж Д А Е Т

Действия в агрессивной толпе
· Осмотритесь и выберите наиболее короткий и максимально безопасный маршрут к свободе;
· Выбираясь из агрессивно настроенной толпы, старайтесь ни с кем не встречаться взглядом, ни в коем случае не вступайте в словесные перебранки, не реагируйте на реплики в свой адрес.

· Находясь в плотной массе людей, сгруппируйтесь, прижмите согнутые в локтях руки к груди, чтобы защитить себя от сдавливания.

· Застегните одежду на все пуговицы, а ненужные и громоздкие вещи лучше выбросить.

· Не следует жаться к зданиям, зеркальная витрина супермаркета запросто может разлететься на тысячи осколков, до крови поранив окружающих.

· Обходите группы наиболее возбужденных подростков, как правило они невменяемы и способны на самые отчаянные поступки.
· Всегда полезно иметь при себе документ, удостоверяющий личность. Иначе можно несколько часов потерять, доказывая в отделении, что Вы не хулиган, а житель дома на соседней улице.  
· Избегать мест соприкосновения толпы состроениями. Особенно опасны витрины, ог​раждения, водосточные трубы.
· Плыть в общем направлении, стараясь ус​тоять на ногах.
· Снять шарфы, галстуки, цепочки, очки. 
· Затянуть пояса, ремни, намертво завязатъ шнурки.
В толпе, находящейся в помещении:
· Снять украшения, галстуки,  шарфы, за​шнуровать обувь на узлы.
· Входить в толпу в начале, где люди разре​жены, или сверху,,через головы.
· Воспользоваться запасным выходом.
· Избегать мест наибольшего давления  —сужений, выступов, тупиков. 
НЕЛЬЗЯ:
· Нагибаться, поправлять обувь, поднимать потерянные вещи. Падение в толпе равно смерти!
· Поднимать руки над головой, так как мож​но погибнуть от сдавливания грудной клетки.
· Опускать руки вниз, так как их будет не​возможно вытащить.
