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Аварии на дорогах…
                          ДТП происходят из-за нарушения водителями правил дорожного дви-                                                           жения. Наиболее опасные виды нарушений:

· превышение скорости, 

· игнорирование дорожных знаков,

· выезд на полосу встречного движения

· управление автомобилем в нетрезвом состоянии

· плохие дороги (главным образом скользкие), неисправность машин.
80% раненых погибает в первые три часа из-за обильных кровопотерь!
Действия при неизбежности столкновении:
· Сохраняйте самообладание, управляя машиной до последней возможности;
· Напрягите все мышцы и не расслабляйтесь до полной остановки;
· Сделайте все, чтобы уйти от встречного удара: кювет, забор, кустарник, даже дерево лучше идущего на Вас автомобиля. Помните, что при столкновении с неподвижным предметом удар левым или правым крылом хуже, чем всем бампером;
· Защитите голову; 
· Если автомашина идет на малой скорости, вдавитесь в сиденье спиной и, напрягая все мышцы, упритесь руками в рулевое колесо;

· Если же скорость превышает 60 км/ч, и Вы не пристегнуты ремнем безопасности, прижмитесь грудью к рулевой колонке;
· Если Вы едете на переднем месте пассажира, закройте голову руками и завалитесь на бок, распростершись на сиденье;
· Сидя на заднем сиденье, постарайтесь упасть на пол. 

· Если рядом с Вами ребенок - накройте его собой.

Как действовать при падении автомобиля в воду

· Включите фары (чтобы машину было легче искать);
· Провентилируйте легкие (глубокие вдохи и выдохи позволяют наполнить кровь кислородом «впрок»);
· Избавьтесь от лишней одежды, захватите документы и деньги;
· Выбирайтесь из машины через дверь или окно при заполнении машины водой наполовину, иначе Вам помешает поток воды, идущей в салон;
· Выбирайтесь через открытое окно, (при открывании двери машина резко начнет тонуть);

· При необходимости разбейте лобовое стекло тяжелыми подручными предметами;
· Протиснитесь наружу, взявшись руками за крышу машины, а затем резко плывите вверх.
