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ІНСТРУКЦІЯ З ОХОРОНИ ПРАЦІ № 34

для вчителя історії
1.   Загальні положення
1.1.      Інструкція з ОП для вчителя історії поширюється на всіх учасників навчально-виховного процесу, які працюють чи навчаються в кабінеті історії.

1.2.      Постійне робоче місце працівника – кабінет історії. Технологічне обладнання, яке застосовується на робочому місці: діапроектор “Пеленг 800”, програвач “Лідер” (далі електроапаратура).

1.3.      Працівник допускається до самостійної роботи за професією після щорічного проходження медогляду, ввідного та на робочому місці інструктажів з охорони праці.

1.4.      Працівник зобов’язаний знати й виконувати вимоги нормативних актів про охорону праці, правила поводження з устаткуванням на робочому місці.

1.5.      Основні небезпечні виробничі фактори на робочому місці:
—   ураження електричним струмом при необережному поводженні з електророзеткою, електроапаратурою;

—   загоряння електроапаратури внаслідок використання нестандартних запобіжників;

—   одержання термічного опіку при заміні лампи діапроектора;

—   отримання травми під час користування несправними меблями.
2.   Вимоги безпеки перед початком роботи.
2.1.      Перевірити справність меблів у кабінеті (стільців, столів, дошки, шаф).

2.2.      Перевірте надійність кріплення унаочнення та стендів.

2.3.      Перед використанням електроапаратури перевірити електрошнури з метою виявлення видимих пошкоджень ізоляції.

2.4.      Про виявлені пошкодження меблів, унаочнення чи електрообладнання повідомити директора школи.
3.   Вимоги безпеки під час роботи.
3.1.      Не користуйтеся несправними меблями.

3.2.      Не підключайте електроапаратуру до мережі в розібраному стані.

3.3.      Перед заміною запобіжників не забудьте вийняти вилку з розетки мережі.

3.4.      Ремонт електроапаратури, заміну лампи діапроектора й чистку оптичних деталей слід проводити, відключивши електроапаратуру від мережі.

3.5.      При заміні лампи діапроектора не слід виймати її з патрона одразу після відключення діапроектора від мережі, оскільки лампа нагрівається під час роботи до високої температури.

3.6.      Не залишайте без догляду на тривалий час включену електроапаратуру. При тривалих перервах вийміть вилку шнура живлення зі штепсельної розетки.
4.   Вимоги безпеки після закінчення роботи.
4.1.      Відключіть електроапаратуру від мережі.

4.2.      Приберіть робоче місце. Перевірте справність меблів і обладнання. Про виявленні недоліки повідомте директора школи.
5.   Вимоги безпеки в аварійних ситуаціях.
5.1.      При виникненні пожежі в кабінеті історії необхідно:

—   ужити заходів щодо евакуації дітей з приміщення;

—   вимкнути електромережу;

—   повідомити пожежну охорону (тел. 9-01);

—   повідомити директора школи;

—   знеструмлену електропроводку можна гасити піском, водою, вогнегасником;

5.2.      При ураженні електрострумом:

—   відключити електроапаратуру від мережі;

—   негайно розпочати допомогу потерпілому, викликати медичного працівника;

—   повідомити про нещасний випадок директора школи.
6.   Вимоги безпеки на території школи:
6.1.      Під час ожеледиці:

6.1.1.                Ходити необхідно, не поспішаючи, ноги злегка розслабити в колінах, ступати на всю підошву, руки тримати вільними.

6.1.2.                У разі втрати рівноваги необхідно швидко присісти, що дасть змогу утриматися на ногах, руки при цьому не тримати в кишенях.

6.1.3.                Слід пам'ятати, що гальмовий шлях машини під час снігопаду та в ожеледицю збільшується, тому перебігання проїжджої частини дороги під час руху автомобілів може призвести до каліцтва, а можливо, і до загибелі.

6.1.4.                Якщо ви впали і через деякий час відчули біль у голові, нудоту, біль у суглобах, а на тілі з'явилися пухлини — необхідно терміново звернутися до лікаря в травмпункт.

 

 

 
Заступник директора школи
                     з навчальної роботи
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Інструкцію отримав
